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埼玉県中学生夏季水泳大会要項 

 １ 目  的 

  この大会は、本県中学校水泳部の生徒に広く競泳競技の実践の機会を与え、記録向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはか

り、心身ともに健康な中学校生徒を育成するとともに、各中学校水泳部の競技力向上を図るものである。 

 ２  主  催  （一社）埼玉県水泳連盟中学校委員会 

 ３  後  援  （一社）埼玉県水泳連盟 

 ４  期  日   令和６年７月３１日（水） 
開会式  ９：３０  競技開始 １０：００ 
開 門  ８：００  本プールのアップ時間 ８：００～９：１５ 
学校受付８：００～８：４５    

 ５  会  場    川口市青木町公園総合運動場プール（屋外５０ｍ×１０レーン） 
         ＪＲ京浜東北線西川口駅 徒歩２０分 

 ６  参加資格    ・県内中学校在籍の生徒で、（一社）埼玉県水泳連盟の個人登録を完了している生徒 
         ・標準記録（１５の標準記録）を突破（同タイムを含む）した生徒及びチーム 
         ※地域クラブ活動の出場は認めない。 

※保護者引率の場合は、申込み前に必ず（一社）埼玉県水泳連盟中学校委員会のホームペー
ジ掲載の「（一社）埼玉県水泳連盟中学校委員会 保護者引率細則」を確認すること。 

 ７  競技種目    男女共通 
                  自 由 形     ５０ｍ  １００ｍ  ２００ｍ 
         背 泳 ぎ     ５０ｍ  １００ｍ 
         平 泳 ぎ       ５０ｍ  １００ｍ 
         バタフライ       ５０ｍ  １００ｍ 
                  個人メドレー      ２００ｍ 
                  フリーリレー     ４×５０ｍ 
                  メドレーリレー     ４×１００ｍ 
         混合フリーリレー  ４×５０ｍ(男子２名、女子２名) 

  ８  参加制限    ・１人２種目（但し、リレー種目は除く） 
         ・リレー種目については、１校１チームとする。 

 ９  競  技  ・（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則って行う。 
         ・ 計時は全自動装置を使用する。 
                  ・ 本大会は、全ての競技をタイムレース決勝とする。 

１０  表彰及び得点方法 
         ・表彰は各種目１～８位を対象とする。 
         ・学校対抗の得点は、各種目１～８位を８～１点（リレー種目は倍得点とする）とし、 

各学校の得点合計で男子・女子の総合３位までを表彰し、トロフィーを授与する。 
また、得点合計が同じ場合には、以下のように順位を決める。 

                    ①リレー種目による得点が多い ②入賞者数が多い（リレー種目は４人） 
          ③１位の数が多い ④２位の数が多い…以下８位までこれにならう。 
                  ・同タイムについては、該当校に上位の得点を与え、下位は空位とする。 
         ・参加者全員に参加賞を授与する。 
         ・混合４×５０ｍフリーリレー優勝校には、優勝杯を授与する。 
 
１１  参 加 料    １人１種目につき１，０００円とする。但し、リレー種目については、１チーム１種目につ
         き、１，２００円とする（傷害保険料を含む）。申込前に、合計金額を学校ごとにまとめて 

下記の振込先にお振り込みください。（振込手数料は各学校でご負担願います。） 
         ※振込名義は、市町村名・学校名でお願いします。  
 
 
       
 
 

例) 川口市立青木中学校 → カワグチアオキ   本庄市立本庄南中学校 → ホンジョウミナミ 

   坂戸市立坂戸中学校 → サカド       和光市立第二中学校  → ワコウダイニ 

 振込先 埼玉りそな銀行 三郷支店 口座番号 普通 ４０６５３１２      
                  口 座 名 埼玉県水泳連盟中学校委員会 
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１２ 大会エントリー   ・各学校の担当者が Web-SWMSYS によってエントリーを行う。   ※P.２１以降を参照 
                  ・エントリー期間 令和６年５月１５日（水）～ ７月１２日（金） 
                  ※エントリー期間を過ぎての入力はできません。 

１３  申  込    申込手続きについては Google Form により必要な情報を入力、送信する。 
保護者引率の場合は、「（一社）埼玉県水泳連盟中学校委員会 保護者引率細則」を熟読の
上、（一社）埼玉県水泳連盟中学校委員会のホームページ掲載されている保護者引率届を下
記の申込締切までに郵送すること。 

   申込締切  令和６年７月１２日（金） 
   保護者引率届提出先  川口市立榛松中学校 田中 優輝 宛 
         〒334－0062 埼玉県川口市榛松 2-10-1 

 
１４ 競技順序 

1.女子 4×100m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 
2.男子 4×100m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 
3.女子 200m 自由形 
4.男子 200m 自由形 
5.女子 100m 平泳ぎ 
6.男子 100m 平泳ぎ 
7.女子 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 
8.男子 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

9.女子 100m 背泳ぎ 
10.男子 100m 背泳ぎ 
11.女子 100m 自由形 
12.男子 100m 自由形 
13.女子 4×50m ﾌﾘｰﾘﾚｰ 
14.男子 4×50m ﾌﾘｰﾘﾚｰ 
15.女子 200m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 
16.男子 200m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 
 

17.女子 50m 平泳ぎ 
18.男子 50m 平泳ぎ 
19.女子 50m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 
20.男子 50m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 
21.女子 50m 背泳ぎ 
22.男子 50m 背泳ぎ 
23.女子 50m 自由形 
24.男子 50m 自由形 
25.混合 4×50m ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

 
１５  標準記録（短水路）※長水路での記録は、この標準記録に５０ｍにつき、１秒加算する。 

 男 子 女 子   男 子 女 子 

自 由 形 50ｍ 31-89 50ｍ 33-39  個人メドレー 200ｍ 2-40-09 200ｍ 2-50-09 

100ｍ 1-02-99 100ｍ 1-06-09  フリーリレー 4×50ｍ 2-10-09 4×50ｍ 2-18-09 

200ｍ 2-22-09 200ｍ 2-30-09  メドレーリレー 4×100ｍ 5-30-09 4×100ｍ 5-50-09 

背 泳 ぎ 50ｍ 39-89 50ｍ 42-09  混合フリーリレー 4×50ｍ（男子２名、女子２名）2-18-09 

100ｍ 1-16-09 100ｍ 1-19-09  

平 泳 ぎ 50ｍ 41-89 50ｍ 45-09  

100ｍ 1-21-09 100ｍ 1-28-09     

バタフライ 50ｍ 37-89 50ｍ 40-89     

100ｍ 1-14-09 100ｍ 1-23-09     
 
１６  諸 注 意 
 ・生徒引率は、当該校校長又は教員、部活動指導員、保護者引率届のあった保護者（リレー出場校は保護者引

率不可）とします。 
  ・リレー出場校の引率者は、必ず競技役員として大会運営に協力してください。 

・アリーナ内では、宣伝及び広告の媒体とならないように注意してください。商標・商標名については、 
（公財）日本水泳連盟競技規則の規定を遵守してください。ただし、スポンサーロゴマークは認めません。 

  ・サブプールの使用は、大会参加選手のみとし、ルールやマナーを守ってください。 
  ・ゴミは必ず持ち帰ってください。 
  ・一度納入された参加料及び保険料は返金致しません。（天候による中止も含む。） 

・「埼玉県中学校体育連盟水泳専門部」のホームページで大会要項、申込書式などが閲覧できます。 
大会前には、競技役員や競技時間などもアップされますのでホームページを必ずご確認ください。 

・大会開催時期の関係上、熱中症等に十分に留意してください。 
 

１７  問い合わせ先 
    大会事務局  携帯℡０９０－６６５８－５２８１ 田中 優輝 

Google Form QRコード 


